BOTENS SAKRAMENT

Botens sakrament, bikten, som ocksa kallas
forsoningens sakrament, bestar av fem
delar.

1. SAMVETSRANNSAKAN

Jag fragar mig sjalv vad jag har gjort som ar mot
Guds vilja och mot Hans bud: tankar — ord —
garningar (alltsd handlingar, sadant jag gjort
men inte borde ha gjort) — underlatelser (alltsa
sadant jag latit bli att gora fast jag bordeha gjort
det).

2. ANGER

Jag ar ledsen 6ver det jag gjort fel och ber om
forlatelse. Jag vill inte langre bega dessa synder
och lovar att gora battring.

3. SYNDABEKANNELSE

Jag bekdnner mina synder infér Gud (och
prasten som &r Jesu stallféretradare och alltsa
representerar Jesus) och jag ber Gud om
forlatelse.

4, ABSOLUTION

Prasten ger mig absolution, alltsa syndernas
forlatelse i Guds namn genom att séaga: “Och jag
I6ser dig fran dina synder i Faderns och Sonens
och den Helige Andes namn.” Sedan sager han
vad jag skall gora i botgdrelseuppgift.

o. TACKSAGELSEBON OCH
BOTGORING

Jag tackar Gud for att jag fatt forlatelse och gor
bot, det vill sdga utfor den botgdrelsehandling
som présten gett mig i uppgift. Jag vill leva ett
gott liv.

@

Bikten
Jag bekanner mina synder och far
forlatelse.
1

Jag go6r korstecknet nar prasten
sager:

I Fadern och Sonens och den Helige
Andes namn. Amen.

2
Jag sager:
Min senaste bikt var...

Jag bekdnner infor Gud
Allsmadktig och Dig Fader att jag
har syndat.

3

Sedan berattar jag fér prasten vad
som inte var bra.

Jag avslutar med orden:

Dessa ar mina synder. Jag angrar
dem av hela mitt hjarta.

4

Présten ger rad och uppmuntran och
foresldar en bot till gottgérelse och
battring.

5

Prasten ber och ger mig guds
forldtelse med orden (samtidigt goér
jag korstecknet)

Gud, barmhdértighetens Fader har
genom  sin Sons  dbéd och
uppstédndelse férsonat varlden medsig
sjalv och utgjutit den helige Ande till
syndernas foérldte.se Han give dig
genom sin kyrkas férmedlingféridtelse
och frid OCH JAG LOSER DIG FRAN
DINA SYNDER. I FADERNS OCH
SONENS OCH DEN HELIGE ANDES
NAMN.

-Amen.
6
Sedan sager prasten:

Herren har féridtit din, g8 i Herrens
frid.

Jag svarar: Gud, jag tackar dig.



SAMVETSRANNSAKAN FOR BARN

Har jag bett till Gud varje dag?

Har jag gatt i massan pa
sbndagarna?

Har jag berattat om mina
gladjeamnen och sorger for Gud i
mina bdner?

Har jag bett Gud om hjalp i svara
situationer?

Har jag missbrukat Guds namn?

Har jag biktat mig regelbundet?

Har jag fullgjort den botgdringsupp-
gift jag fick férra gangen jag biktade
mig?

Har jag alskat och visat respekt for
mina foraldrar?

Har jag varit hjdlpsam och vanlig
hemma?

Har jag varit flitig i skolan och
hemma?

Har jag alltid lytt mina féraldrar?
Har jag gralat eller brakat?

Har jag anvant fula ord?

Har jag varit elak?

Har jag bett om forlatelse av dem
jag har sarat?

Har jag forlatit dem som sarat mig?
Har jag i mina tankar énskat nagot
illa &t ndgon?

Har jag mobbat ndgon?

Har jag slagit ndgon?

Har jag ljugit?

Har jag varit avundssjuk?

Har jag latt blivit arg?

Har jag stulit?

Har jag aterlamnat det jag har lanat?
Har jag Iatit bli att hjélpa nar jag
kunde ha hjalpt?

Har jag varit artig och uppmarksam
mot andras behov?

Har jag retat eller talat illa om ndgon
som ar handikappad, sjuk eller
gammal?

Har jag varit hégmodig?

Har jag skrutit med vad jag kan eller
med vad jag har infér andra?

Har jag uppmuntrat andra att géra
sadant som &r fel?

Har jag gjort n%got som ar mot mitt
samvete?

B

Herrens bon - Fader Var

Fader var, som &r i himmelen.
Helgat varde ditt namn.

Tillkomme ditt rike.

Ske din vilja,

sasom i himmelen sa ock pa jorden.
Vart dagliga brod giv oss i dag.

Och férlat oss vara skulder,

sasom ock vi férldta dem oss skyldiga
aro.

Och inled oss icke i frestelse,

utan frals oss ifran ondo.

Ty riket ar ditt

och makten och harligheten

i evighet. Amen

Angelns hilsning

I den har bénen instammer vi i angelns (Luk
1:28) och Elisabets saligprisning av Guds
moder (Luk 1:42)

Var halsad, Maria, full av nad,
Herren ar med dig.

Valsignad ar du bland kvinnor,

och valsignad ar din livsfrukt, Jesus.
Heliga Maria, Guds moder,

be for oss syndare,

nu och i var dédsstund. Amen..

Ara vare Fadern
Ara vare Fadern, Sonen och
den helige Ande,
nu och alltid och evigheters evighet.
Amen.



Ordning for enskild bikt

Présten och den biktande gor korstecknet och séger:
I Faderns och Sonens + och den Helige Andes namn. Amen.

Prasten kan saga nagra uppmuntrande ord, t.ex.:
Gud har givit oss sitt ljus. Md du inse och bekdnna din synd och sGerfara hans barmhdrtighet.

Den biktande svarar:
Amen.

Darefter inleder den biktande sin syndabekannelse t.ex. medorden:

Jag bekdnner infor Gud allsmaktig och dig min fader, att jag harsyndat mycket i tankar och ord,
garningar och underlatelser.

Detta dér min skuld, min stora skuld. Min senaste bikt var...

Den biktande bekanner sina synder och kan sedan avsluta sinsyndabekannelse med
foljande (eller andra) ord:
Herre, dessa dr mina synder. Jag dngrar dem av hela mitt hjérta.

Prasten sager nagra ord av formaning, rad och uppmuntran samt en lamplig bot. Sedan ger
prasten avlésningen:
Gud, barmhdrtighetens Fader, har genom sin Sons déd och uppstdndelse forsonat virlden med sig

sjdlv och utgjutit den HeligeAnde till syndernas forlatelse. Han give dig genom sin kyrkas
formedling forlatelse och frid.
Och jag loser dig fran dina synder i Faderns och Sonens + och denHelige Andes namn. Amen.

Den biktande svarar:
Amen.

Prasten:
Tacka Herren, ty Han dr god.

Den biktande:
Ty Hans nad varar i evighet.

Prasten sager:
Herren har férlatit dig. Ga i frid.

Nu kan den biktande saga:
Gud vi tackar dig,
och lamna biktstolen.
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